
1) Contagem do tempo de serviço do 
período de congelamento das carreiras;
i. Análise da situação atual das 

negociações;
ii. Discussão de formas de luta futuras; 
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Justificação: Reunião convocada ao abrigo do art.º 341º da LTFP e do art.º 420º do CT  
(15 horas/ano), com caráter de excecionalidade, atendendo à pertinência das matérias  
em debate, supramencionadas, e que obrigam a concentrar todos os docentes num só  
local com o objetivo de uma tomada de posição urgente.
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Com a presença de

José Ricardo 
(Presidente do SPZC)

2) Organização do trabalho docente;
i. Clarificação da dimensão e conteúdo 

da componente letiva e não Letiva;
ii. Respeito pelo tempo de trabalho 

individual;
iii. Número de alunos por turma, níveis e 

turmas atribuídas;
3) Regime Especial de Aposentação 

Flexibilização do momento da 
aposentação;

4) Participação no 1 de Maio e divulgação 
do Concurso Nacional “Era uma vez o 1º 
de Maio”, organizado pela FNE.

5) Ponto da situação das ações que o 
SPZC está a desenvolver sobre: 
Ultrapassagens resultantes do 
reposicionamento na carreira; Contagem 
do tempo para a segurança social nos 
horários incompletos; Direito a férias após 
ausência prolongada por doença e 
processo de reentrada na Caixa Geral de 
Aposentações.


