22 Estudo Sobre Indisciplina em Portugal com Dados das Escolas (2014-2016)

Pelo segundo ano consecutivo o0 ComRegras apresenta um estudo que visa mostrar um pouco da realidade escolar ao nivel da indisciplina. Trata-se de
dados reais do interior das escolas, classificados por participagdes disciplinares (ordens de saida de sala de aula), medidas corretivas e medidas
sancionatorias.

A todas as escolas que colaboraram e confiaram no ComRegras, 0 meu muito obrigado.

Ficha Técnica
Universo — Agrupamento de Escolas e Escolas ndo Agrupadas Publicas de Portugal.

Amostra — Aleatdria, estratificada e representativa do universo. A amostra contém um total 47 Agrupamentos de Escolas / Escolas ndo
Agrupadas, o que equivale a 53664 alunos.

Técnica — Inquéritos enviados por correio eletronico para todos os Agrupamentos de Escolas e Escolas ndo Agrupadas de Portugal, tendo o trabalho de
recolha ocorrido entre os dias 18 de outubro de 2016 e 27 de janeiro de 2017.

Responsabilidade do estudo: Professor Alexandre Henriques com o apoio da Associacdo Nacional de Diretores de Agrupamentos e Escolas Publicas
(ANDAEP)

Caracterizagdo da Amostragem:


http://www.comregras.com/gabinete-disciplinar-do-aluno/documentacao-de-apoio-estatuto-do-aluno/medidas-corretivas/
http://www.comregras.com/gabinete-disciplinar-do-aluno/documentacao-de-apoio-estatuto-do-aluno/medidas-sancionatorias/
http://www.comregras.com/gabinete-disciplinar-do-aluno/documentacao-de-apoio-estatuto-do-aluno/medidas-sancionatorias/
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http://www.comregras.com/?attachment_id=16615

Ligacdo com o Ministério de Educacao
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DADOS GERAIS DO ANO LETIVO 2015-2016
Total de Participacdes Disciplinares — 11127
Universo de 47 Agrupamentos/Escolas (5,4% da totalidade dos Agrupamentos/Escolas)

Extrapolando para a totalidade dos Agrupamentos/Escolas - 206 055 Participagdes Disciplinares


http://www.comregras.com/?attachment_id=16617

N° de Alunos com Participacdes Disciplinares — 4417 (8,23%)

Universo de 45 Agrupamentos/Escolas (5,1% da totalidade dos Agrupamentos/Escolas nacionais)

Total de Medidas Corretivas — 6541

Universo de 46 Agrupamentos/Escolas (5,3% da totalidade dos Agrupamentos/Escolas nacionais)

Numero de Alunos que Cumpriram Medidas Corretivas — 2782 (5,18%)

Universo de 45 Agrupamentos/Escolas (5,1% da totalidade dos Agrupamentos/Escolas nacionais)

Total de Medidas Sancionatoérias — 1496

Universo de 46 Agrupamentos/Escolas (5,1% da totalidade dos Agrupamentos/Escolas nacionais)

Numero de Alunos que Cumpriram Medidas Sancionatdrias (vulgo suspensdo) — 1142 (2,13%)

Universo de 46 Agrupamentos/Escolas (5,1% da totalidade dos Agrupamentos/Escolas nacionais)




EVOLUCAO DA INDISCIPLINA EM 2014/2015 E 2015/2016

(Universo de alunos: 2014/2015 - 35483 | 2015/2016 - 35141)

Participacgdes Disciplinares 1

= Total de ParticipagOes Disciplinares = Total de Alunos com Participagdes Disciplinares



http://www.comregras.com/?attachment_id=16625

Medidas Disciplinares

3746 | 3807



http://www.comregras.com/?attachment_id=16628

Percentagem de Alunos com Medidas
Disciplinares

% DEALUNOS COM MEDIDAS

= 2014-2015 =2015-2016



http://www.comregras.com/?attachment_id=16629

A semelhanca do ano passado, foram colocadas duas questdes aos diretores.

r Indique o Periodo Letivo onde ocorreram 1
mais Participacoes Disciplinares

22 PERIODO 32PERIODO  NENHUM SEDESTACA



http://www.comregras.com/?attachment_id=16631

Indique o Ciclo de Ensino onde ocorreram
mais Participacdes Disciplinares

12 CICLO 22 CICLO 32 CICLO NAO RESPONDEU/NAO
SABE

Conclusoes:

Entre 2014-2015 e 2015-2016, os dados de indisciplina escolar subiram em todos os parametros: participacdes disciplinares, nimero e percentagem de
alunos com participac@es disciplinares, medidas corretivas, medidas sancionatorias, nimero e percentagem de alunos com medidas corretivas e

sancionatorias.

As escolas raramente utilizam as medidas sancionatdrias como estratégia para corrigir/punir comportamentos. Implicitamente podemos concluir que as
situacOes de indisciplina mais gravosas sdo pouco frequentes.


http://www.comregras.com/?attachment_id=16632

A indisciplina é transversal & maioria das escolas, mas foram as escolas dos grandes centros as que apresentaram valores mais elevados de indisciplina.
Foi no 3° ciclo e 2° periodo onde ocorreram mais registos de indisciplina no ano letivo 2015/2016.

As escolas apresentam formas distintas no registo de situagdes disciplinares.

Propostas para reduzir os indices de indisciplina
Criar um sistema de monitorizacdo informatica, que recolha os dados disciplinares de todas as escolas portuguesas (ex: utilizar o MISI);
Dar formacéao/orientacdo aos Diretores Escolares, a fim de uniformizar critérios disciplinares;
Desburocratizar o estatuto do aluno, os procedimentos disciplinares s&o muito formais, tornando a escola uma espécie de "tribunal dos pequeninos”.
Incluir na formag&o de base de futuros docentes uma componente tedrico-pratica de gestdo/mediacéo de conflitos;
Fornecer ao corpo docente e ndo docente, atualmente no ativo, formacéo especifica sobre como gerir/mediar situacdes de indisciplina escolar;

Atribuir um crédito horario as escolas, especificamente para a abertura de Gabinetes Disciplinares (equipas multidisciplinares), fundamentais para uma
politica disciplinar de proximidade e consequente prevencéo;

Reduzir a carga letiva dos alunos e dimensdo das turmas;

Simplificar os percursos alternativos, dando-lIhes uma forte componente pratica, reduzindo a sua carga letiva e apostando na formagéo civica destes
alunos.

Apostar num regime de co-docéncia em turmas de maior insucesso escolar e/ou com problemas comportamentais.



Reforcar os meios de estruturas colaborativas e técnicos nas escolas (ex: Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens e psicologos)
Ajudar os encarregados de educacdo a lidar com os filhos que apresentem elevados niveis de indisciplina escolar.

Responsabilizar de forma efetiva os encarregados de educacdo que ndo cumpram com as suas obrigacdes, nomeadamente quando ndo comparecem
a escola.

Investir na Escola Publica.



