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Area de Portugués - Port

Professores dos

ESCRITA CRIATIVA E ILUSTRACAO - A PLURALIDADE DOS SENTIDOS
grupos 100, 110,

CCPFC/ACC- 200, 210, 220,
78572/14 Curso 25 horas 1uc 240, 300, 320, 600
Sdbados: 17 e 24 de janeiro - 09:30 as 12:30h
e das 13:30h as 17:30h Dulce
10 de janeiro - *09:00h as 13:00h e das 10*,17,24 e 31 ES Monte Goncalves

14:00h as 18:00h de janeiro Caparica Danuta
31 de janeiro — 09:30h as 14:30h Wojciechowska
75 EUROS

CONTEUDOS —

Breve contextualizagdo historica da nogdo de “escrita criativa”

A questdo da literacia e a importancia da pedagogia do imaginario (fun¢do da escrita criativa)
A escrita enquanto processo

Tipologias textuais e exercicios de escrita criativa

Estratégias de sensibilizacdo e motivagdo para o livro, para a leitura, para a escrita.
Contextualizagdo histdrica da ilustragdo no livro dirigido a criangas

e Acor nailustragao

e Composicao e construgao de narrativas visuais

e Arealidade e a fantasia no desenho

e Técnicas criativas e inovadoras na arte da representagdo

Area de Matematica - Mat

QUESTOES DE MIATEMATICA ELEMENTAR
Professores do

110 e 230

Curso 25 horas presenciais luc

17, 24 de janeiro ES Monte

*
7, 14 e 8 de fevereiro Caparica Carlos Grosso

Sabados: 09:00h as 14:00h

75 euros
CONTEUDOS —

Aniélise de situacGes concretas de ensino, observadas em aulas do ensino basico.

*Protocolo com a Sociedade Portuguesa de Matematica
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Area das Humanidades e Ciéncias Sociais

CONTABILIDADE - A ApLICACAO PRATICA DO SNC E FISCALIDADE AS
EMPRESAS - NIVEL 1 Professores do
CCPFC/ACC- — 30 horas presenciais + 30 54 uc grupo 430 e 530
77831/14 horas auténomas ’
Sabados: 09:00h as 13:00h 10,17 e 31 de janeiro_ ES Monte
*09:00h as 14:00h 7,14, 21 e 28 de fevereiro . Miguel Franco
Caparica
90 EUROS
CONTEUDOS —

Contabilidade Geral
o Definigao, objetivos e perspetiva conceptual da Contabilidade
o Balanco inicial, variagdes patrimoniais, Balango final
o Métodos de registo contabilistico
o Normalizagdo contabilistica
o Sistema de Normalizagdo Contabilistica
o Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF)
o Norma Contabilistica e de Relato Financeiro — Pequenas
o Entidades (NCRF-PE)
o Estudo das Contas do S.N.C.
o Inventarios: mensuragdo e formulas de custeio
o Bases para a elaboragdo das demonstragdes financeiras
o Ativos e Passivos correntes
o Investimentos
o Capital, Reservas e Resultados
o Utilizacdo de Software de Apoio a Gestdo: Aplicacdo de Salarios e Contabilidade - Software
de Gestdo Sage.
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Artes e Expressoes

A GINASTICA (SOLO, APARELHOS E ACROBATICA) NA ESCOLA

Professores do
Grupo 260 do 2¢

Ciclo do Ensino
Basico e do Grupo
CCPRC/ACC- Curso 25 horas luc 620 dos Ensinos
74020/13 Basico (32 Ciclo) e
Secundario
Esc. Sec.
Horario: sdbado: 09:00 as 13:00h e 23 de maio Antodnio Antdnio
das 14:30h as 16:00h 6,12,13 e 20de Gededo e Esc. Guerreiro
Sexta-feira — 18:30h as 21:30h junho Sec. Cacilhas-
Tejo
75 euros
CONTEUDOS —

1. Organizacdo e planeamento da a¢do (1 hora):

. Avaliagdo de necessidades e interesses;

o Debate dos Objetivos da acdo;

o Organizagdo do trabalho a desenvolver;

o Documentagdo e materiais de apoio.

2. A Ginastica nos Programas Nacionais de Educagao Fisica (1 hora):
. Sistematizagao;

. Caracteristicas;

. Conteudos;

. Planeamento;

o Avaliagdo.

3. As Aptid@es Fisicas e a sua interligagdo com as aprendizagens em Ginastica (1 hora).

4. Metodologia da Li¢do de Ginastica (1 hora).

5. Metodologia de ensino em Ginastica (Elementos dos Niveis Introdugdo, Elementar e Avangado):

5.1. Exercicios no Solo (4 horas)

. Elementos, ligacOes e sequéncias.

5.2. Exercicios nos Aparelhos gimnicos (7 horas):

o Saltos de Cavalo (Transversal e longitudinal)
o Minitrampolim

. Trave

. Barra-fixa/Paralelas Assimétricas

o Paralelas simétricas

. Argolas

. Cavalo com argdes

5.3. Exercicios em Acrobatica (Elementos dindmicos e equilibrios) (5 horas):
o Elementos em pares;

. Elementos em trios;

o Elaboragdo de uma coreografia musicada.

6. Jogos ludicos (1 hora).

7. Reflexdo sobre as praticas desenvolvidas e situacGes de interacdo (2 horas).

8. Avaliagdo (2 horas):
. Apresentacdo de producdes individuais e/ou em grupo;
. Preenchimento do questionario.

Nota: O nimero de horas apresentado em cada tematica/componente é meramente referencial, podendo
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sofrer eventuais reajustes em fungdo da avaliagdo das necessidades e interesses dos formandos e objetivos
da presente agdo de formagado.

A duragdo da agdo é de 25 horas presenciais.

Area de Pré escolar e primeiro ciclo - PrePri

QUESTOES DE MIATEMATICA ELEMENTAR
Professores do

110 e 230

Curso 25 horas presenciais luc

17, 24 de janeiro ES Monte

*
7, 14 e 8 de fevereiro Caparica Carlos Grosso

Sabados: 09:00h as 14:00h

75 euros

CONTEUDOS —

Analise de situagdes concretas de ensino, observadas em aulas do ensino basico.

*Protocolo com a Sociedade Portuguesa de Matematica

B Professores dos
ESCRITA CRIATIVA E ILUSTRACAO - A PLURALIDADE DOS SENTIDOS grupos 100, 110,
200, 210, 220,
CCPFC/ACC- Curso 25 horas 1 uc 240, 300, 320,
78572/14 600

Sédbados: 17 e 24 de janeiro - 09:30 as 12:30h
e das 13:30h as 17:30h

10 de janeiro - ¥*09:00h as 13:00h e das 10*, 17,24 e 31 ES Monte

14:00h as 18:00h de janeiro Caparica

31 de janeiro —09:30h as 14:30h

Dulce Gongalves

75 EUROS
CONTEUDOS —

e Breve contextualizagdo histérica da nogdo de “escrita criativa”

e A questdo da literacia e a importancia da pedagogia do imaginario (funcdo da escrita criativa)
e A escrita enquanto processo

e Tipologias textuais e exercicios de escrita criativa

e Estratégias de sensibilizacdo e motivacdo para o livro, para a leitura, para a escrita.

e Contextualizagdo historica da ilustragdo no livro dirigido a criangas

e Acornailustragdo

e Composicdo e construgdo de narrativas visuais
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e Arealidade e a fantasia no desenho
e Técnicas criativas e inovadoras na arte da representagao

ORTOGRAFIA E PROMOCAO DA COMPETENCIA ORTOGRAFICA
Professores
CCPFC/ACC- 12 CEB
77204/14 Curso 15 horas 0,6 uc

Horario: Segundas-feiras — 18:30h as 5,12, 19 e 26 janeiro ES Monte de Teresa Soares

21:00h 2 e 9 fevereiro Caparica Catarina Alves

45 euros
CONTEUDOS —

Introducdo: Praticas de ensino explicito da ortografia (1 hora)

. Processos cognitivos e linguisticos envolvidos na ortografia (2 horas)
RelagGes entre a linguagem oral e linguagem escrita
Concegdes infantis sobre a linguagem escrita
Desenvolvimento metalinguistico e ortografia

Il. Aprendizagem da ortografia: Processos e modelos (6 horas)
Ortografia portuguesa, evolugdo e caracterizagdo
Fatores que influenciam a aprendizagem da ortografia
Erros ortograficos e avaliagdo diagndstica
Disturbios de escrita

Ill. O ensino da ortografia: Implicagdes pedagdgicas (6 horas)
Estratégias potenciadoras do desenvolvimento da escrita em fases iniciais
Estratégias preventivas de uma ortografia incorreta
Metodologias corretivas
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Necessidades Educativas Especiais - NEE

SEMINARIO: CONTRIBUIR PARA PROJETOS DE VIDA INCLUSIVOS Educadores de
PARCERIAS E RESPOSTAS EM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS Il @

Professores dos
Em acreditagdo Curso 12 horas 0.5 UC Ensinos Basico e
Secundario
Auditério do
Sabado: 09:00h as 17:00h - . . A1 .
*10:00h as 17:00h 10 ? 17- Hosplta.l Garcia de | Candida Correia
de janeiro Orta (piso 2)
20 EUROS

e Conceito de inclusdo a luz da legislagao

e Aspopulagdes heterogéneas

e As equipas multidisciplinares na avaliacdo, orientacdo e tomada de decisdo nos percursos das
criangas/jovens com NEE

e O papel dos diferentes intervenientes da comunidade

e As parcerias na promogdo de respostas de sucesso

e As praticas de diferenciacdo e de flexibilizagdo na organizacdo dos projetos de vida das
criangas/jovens

Area transversal - TIC

SERVICOS DA NUVEM (CLouD SERVICES) — “ESTA NA NUVEM? — NAo!!!! | Educadores de
MAS VAI FICAR.” Infancia e
Professores dos
LR Yde: Curso 25 horas 1uc Ensinos Basico e
77531/14 Secundario
26 de novembro ES Francisco
Quartas-feiras — 18:30h as 21:30h 07, 14,21, 28 de Simes Abel Antunes
janeiro
04, 09 de fevereiro
75 EUROS
CONTEUDOS —
12, Sessdo

1.1. Apresentacdo do grupo de trabalho. Objetivos e desenvolvimento da formacgao.
1.2. Servigos na Nuvem (“Cloud Services”) — Vantagens e desvantagens.

1.3. Exemplos dos muitos servigos disponiveis — primeiro contato pratico.

1.4. Definigdo e apresentagdo dos servicos a explorar durante a presente formacgao.
Horas de Formagao: 3h

22 Sessao

2.1. Inscri¢do / edicdo do perfil.

2.2. ConfiguracgGes gerais.

2.3. Introdugdo.

2.4. Explorar Funcionalidades.
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Horas de Formagdo: 3h

32, Sessao

3.1. Apresentacdo das caracteristicas e funcionalidades associadas a Drive.

3.2. Exemplos possiveis de utilizagdo da Drive.

3.3. Experimentacgdo das ferramentas associadas a Drive e das suas funcionalidades aplicando-as em casos

concretos.

Horas de formagao: 3h

42, Sessao

o Caracteristicas e funcionalidades das ferramentas associadas ao mail e calendario.
o Exemplos da utilizagdo do mail e calendario na organizagdo e gestdo de processos.

? Experimentagdo das ferramentas associadas ao mail e ao calenddrio e das suas funcionalidades, aplicando-
as em casos concretos.

.Horas de Formagao: 3h

52, Sessao

o Caracteristicas e funcionalidades das ferramentas de comunicagao.
o Exploragdo das ferramentas de comunicagdo em diversos contextos.
Horas de Formagao: 3h

62. Sessao

o Exploragdo de outras ferramentas disponiveis:

- Fotografia; Video; Mapas; Blogs; Sites; Outras.

Horas de Formagao: 3h

72. Sessao

o Diferentes tipos de backup (Globais e por Aplicagdo / Ferramenta.)

o Boas praticas na utilizagdo dos recursos disponibilizados na Nuvem.

. Cuidados a ter com a privacidade e seguranca na sua utilizagdo.

o Identificacdo de funcionalidades de privacidade e seguranca associadas as diferentes ferramentas
Horas de Formagao: 3h

82. Sessao

o Sintese geral dos conteldos abordados.

o Esclarecimentos de duvidas.

o Apresentacdo dos trabalhos finais — Aplicacdo pratica de uma das ferramentas abordadas na

formacao (a escolha dos formandos)
Horas de Formagao: 4h
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. 3 Educadores de
ComPETENIAS DIGITAIS (NiVEIs 1) — CURSO B

Infancia e
. Professores dos
PFC/ACC- : -
Ensinos Basico e
79310/14 Curso 15 horas 0.6UC

Secundario
24,25 e 27 de -
Hordrio: 18:00h as 21:00h novembro S Emkle Rui Baltazar
Navarro
1 e 2 dezembro
45 EUROS
CONTEUDOS —

Organizagao e planeamento da ac¢ao

e Avaliagdo de necessidades e interesses;

e Debate dos objectivos da acgao;

e Organizacdo do trabalho a desenvolver;

e Documentagdo e materiais de apoio.

Acesso e uso de informagao em formato digital

e Ligar e desligar o computador e conectar alguns periféricos;

e (Criar, copiar, transferir, renomear e gerir documentos e pastas;

e Aceder a Internet;

e Usar de forma bdsica os navegadores — navegar, armazenar, guardar favoritos, localizar e
imprimir informacao;

e Pesquisar com um motor de busca ou em directdrios.

Escrita em formato digital

e Escrever um texto e formata-lo;

e Usar um corrector ortografico;

e Utilizar as funcionalidades de sinonimia na escrita;

e Reorganizar um texto desorganizado;

e Inserir uma imagem, um grafico ou uma tabela no texto;

e Configurar e imprimir uma pagina (margens e orientagao);

e Inserir um cabecalho/rodapé e numeragdo de paginas.

Introdug¢do a comunicagdo através de meios digitais

e Utilizar um sistema de mensagens instantaneas;

e Enviar mensagens de correio electrénico a um e a varios destinatarios;

e Receber e imprimir uma mensagem por correio electrénico;

e Enviar uma mensagem com um documento anexado;

e Guardar um documento anexado a uma mensagem recebida;

e Utilizar um sistema de voz sobre internet;

e QOrganizar um sistema de pastas de correio para arquivo das mensagens recebidas por
assunto.

Organizacao e registo de dados numa folha de célculo

e Criar e formatar uma folha de calculo;

e Introduzir e configurar informacao;

e Utilizar fdrmulas e fungGes simples para processar calculos, com os operadores aritméticos,
média, maximo, minimo, ...);

e Inserir graficos.

Organizacao e criacao de uma base de dados

e  Estruturar o modelo conceptual de uma base de dados;
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e Elaborar e ordenar listas de dados;

e Aplicar filtros automaticos e personalizados que facilitem a pesquisa e selec¢do da
informacao.

Seguranga na internet

e Regras de comunica¢do e comportamentos on-line;

e Proteccdo de dados e preservacgao de privacidade;

e Direito de autor e identificacdo das fontes;

e Qualidade e credibilidade da informacao;

e Direito de imagem e publicacdo de fotografias on-line;

e Procedimentos que melhorem a seguranga dos computadores (anti-virus, firewall, ...).

Criacdo de apresentagdes

e Utilizar e alterar uma apresentacao predefinida;

e Elaborar uma apresentacao;

e Formatar fundo e aplicar esquemas;

e Introduzir objectos digitais de natureza diversa (textos, imagens, tabelas, graficos e som)
numa apresentacao Unica;

e Criar hiperligacGes e botGes de ac¢ao;

Avaliagao

e Preenchimento do questionario.

10



@ GOVERNO DE
A PORTUGAL

o DA (/%\&L&/Ib\ VNN RINM VAN
CENTROLDE FORMACAQLOF £ SCOLAS DOLCONCELHO DEVAI MAD

JORNAIS ESCOLARES: A IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO brof :
CRITICO PARA A CIDADANIA rotessores dos
/ACC 25 horas presenciais + Ensinos Basico e
CCPFC - , .
67841/11 Oifelinz 25 horas autdnomas 0E ecundario
A calendarizar A calendarizar ES Mont.e de Teresa Pombo
Caparica
75 EUROS
CONTEUDOS —

1 - Situagdo da problematica (3 h)

Conhecimento dos formandos;
Explicacdo da ac¢do e sua metodologia;
Qual a importancia dos jornais escolares;
Plano Nacional de Leitura;

Educacdo para os media;

Habitos de leitura dos portugueses;
Jornais nacionais, regionais e escolares.

2 - Jornais Escolares (2 h)

Visualizagdo de jornais escolares;

Elaboragdo do jornal: requisitos - problematicas e facilidades das escolas
Organizacdo do jornal;

Organizacdo de uma redaccao.

3 -Elaboragdo dos Jornais Escolares (6 h)

Critérios de noticiabilidade e de escolha de textos
Géneros jornalisticos: Breve, Noticia, Opinido, Comentario, Critica e Editorial
Elaboragdo de breves noticias, opinides e criticas
Géneros jornalisticos: Reportagem e Entrevista
Elaboragdo de uma reportagem
Fotojornalismo, grafismo e suportes
Reflexdo/Discussdo dos Trabalhos, duavidas encontradas, comentarios e partilha de
experiéncias profissionais.

4. Legislagdo e Deontologia (3 h)

Constituicdo da Republica Portuguesa

Codigo Civil (Lei da imprensa, estatuto jornalista e direito ao nome e imagem)
Cddigo deontoldgico

Discussao e identificacdo de problemas deontoldgicos e legislativos

5. Elaboragdo do Jornal da Ac¢do de Formagdo (10 h)

11
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Discussdo e escolha de trabalhos e de suporte
Fotografias e grafismo

6. Avaliacdo (1 h)

12
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Area transversal - Cid

A MEDIACAO COMO RECURSO NO COMBATE A INDISCIPLINA NA ESCOLA E NA
SALA DE AULA Professort/as.dos
Ensinos Basico e
CCPFC/ACC- Oficina 25 horas pres?nciais +25 2 uc Secundario
78681/14 horas auténomas
Sexta-feira: 18:30h as 9, 16, 23 e 30 janeiro
ES Monte . .
21:30h 6,13,20e 27 de . Regina Guerreiro
%10, . ] ] Caparica
18:00h as 21:00h fevereiro
75 EUROS

CONTEUDOS —
o A escola como espaco de conflito
o O conflito na escola e nas salas de aulas
o A visdo negativa do conflito
o Ver no conflito uma oportunidade para gerar mudancga
o O conflito: uma oportunidade de aprender e de favorecer o desenvolvimento educativo nas escolas
o O conflito e a concec¢do educativa
o Aindisciplina e a relagdo pedagodgica
o Gestdo de conflitos em contexto sala de aula (atitudes e postura)
o AgOes preventivas
o AgOes corretivas
o A mediagdo
o O papel do mediador de conflitos na escola
o Os modelos de resolucdo de conflitos (negociagdo, mediagdo)
o Técnicas de mediac¢do e as suas fases
o Competéncia para uma comunicagdo eficaz
o Comunicagao e estilos de comunicagao

13
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Area transversal Praticas Pedagégicas - PraPed

DIFERENCIACAO NOS METODOS E TECNICAS NA SALA DE AULA Professores
/ 2°CEB
CCPFC/ACC-
ici 32CEB/SEC
78755/14 Oficina (25+25) horas 2 uc
Horario — 17,29 de janeiro
. . ES Monte
Sabado - 9:00 - 14:00 5, 12, 26 de fevereiro Caparica Ana Paula Rocha
Quinta-feira - 17:30 -21:00 5 de margo
75 EUROS

CONTEUDOS —

Definicdo — Diferenciar para qué? Diferenciar o qué? Diferenciar como? — Breve enquadramento
normativo da diferenciagdo. Prdticas Educativas e Diferenciagdo — O planeamento educativo. A
organizacdo do trabalho dos alunos. A gestdo do espaco e do tempo para a aprendizagem. As
atividades/tarefas de aprendizagem. Os recursos e materiais didaticos de suporte as aprendizagens. A
avaliagdo/regulacdo das aprendizagens.

14
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Area de Transversal - Out

O PROGRAMA DE AREA DE INTEGRACﬂO.‘ UM DESAFIO E UMA PROPOSTA PARA O

CONHECIMENTO DO MUNDO ATUAL Professores dos

Ensinos Basico e

CCPFC/ACC- o E—
Curso 25 horas presenciais 1 uc Ceunealo
78073/14 u P al !
. . ES Monte , .
A calendarizar A calendarizar . José Almeida
Caparica
75 EUROS
CONTEUDOS

1. Os pressupostos pedagégicos da Area de Integragdo (3 h.):

1.1. Interdisciplinaridade e transdisciplinaridade: um desafio as concepg¢des tradicionais da profissionalidade
docente

2. Os pressupostos metodolégicos da Area de Integracdo (3 h.):

2.1. Pluralismo metodoldgico

2.2. Estrutura modular e avaliagdo

3. Eixos tematicos do programa de Area de Integracdo (18 h.):

3.1. Sujeito biocultural, cérebro e mente e a ecologia cognitiva.

3.2. A globalizagdo das culturas e cultura global.

3.3. Sociedades em rede e novas formas de sociabilidade.

3.4. Desenvolvimento e crise social e ambiental. A sustentabilidade.

3.5. A sociedade de risco e ética da responsabilidade.

3.6. A Europa: casa de partida ou casa de chegada. Novos direitos e novos desafios para a cidadania.
4.Avaliacdo da a¢do de formacgdo.1 hora

15
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COACHING ORIENTADO PARA PROFESSORES — NIVEL 1 Infancia e
Professores dos
CCPRC/ACC- Oficina (15+15 horas) 1,2 uc Ensinos Bésico e
72947/13 Secundario
Sextas -feiras — 18:30 &s 21:30h 16,23, 30 dejaneiro | ES Monte | 1o, pogrigues
6, 13 fevereiro Caparica
45 EUROS
CONTEUDOS
1. Iniciagdo ao coaching — Apresentagdes pessoais, actividades de quebra-gelo, dindmica de grupos.
2. Defini¢do de coaching, a importancia do coaching associados ao desempenho.
3. Caracterizagdao do ambito de aplicagdo do coaching no ambito da formacgao.
4. Compreender os fundamentos do coaching aplicado aos professores
5. (Teorico-pratico)
6. Carga horaria: 3 horas
7.
8. 2. O Plano de Acgdo — Apresentagao dos parametros para cada formando construir um Plano de Acgao
personalizado e
9. alinhado com um conjunto de elementos congruentes e articulados entre si; Exercicios de grupo.
(Teorico-pratico
10. Carga horaria: 3 horas
11.
12. 3. Compreender os fundamentos da Inteligéncia Emocional (IE) —As competéncias e incompeténcias
emocionais
13. (beneficios e prejuizos); Inteligéncia Emocional (QE) vs Inteligéncia intelectual (Ql);Reconhecer gatilhos
14. emocionais e tomada de consciéncia como elas afectam o desempenho; Identificar bloqueios e
obstaculos
15. emocionais relacionado com a actividade lectiva; Exercicios de aplicacdo. (Tedrico-pratico).
16. Carga horaria: 3 horas
17.
18. 4. Compreender os fundamentos da Programacdo Neurolinguistica (PNL) — A origem e o significado de
PNL;
19. Conhecer e definir o perfil e a qualidade de comunicagdo do docente em sala de aula;
20. Identificar os 4 pilares da agdo para comunicar eficazmente; ldentificar os obstaculos a
comunicagao;
21. Exercicios praticos.
22. Carga horaria: 3 horas
23. 5. Conclusdo e avaliagcdo da formacdo -— Partilha de experiéncia e de mudancas. Avaliacdo
Carga horaria: 3 horas
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COACHING ORIENTADO PARA PROFESSORES — NIVEL 2 Eggggdores
CCPFC/ACC- . 2°CEB
76071/13 Oficina (15+15 horas) 1,2 uc 3°CEB/SEC
Terga-feira — 18:30h as 21:30h 13,20, 27 de (el £ Mohte Teresa Rodrigues
3 e 10 de fevereiro Caparica

45 EUROS
CONTEUDOS

24. ApresentacOes pessoais, atividades de quebra-gelo; problemas e solugbes de uma equagdo com trés
elementos
(escola/ professor/aluno)
Exercicios. Orientacdo sobre a tarefa a realizar no trabalho auténomo. Feedback da sessdo (Tedrico-
pratico)
Carga horaria: 3 horas
25. O Plano de Agdo (parte 1)
Aprofundar o Plano de Agdo realizado no nivel 1; Exercicios.
Orientacdo sobre a tarefa a realizar no trabalho auténomo.
Feedback da sessdo (Tedrico-pratico)
Carga horaria: 3 horas
26. O Plano de Agdo (parte 2)
A importancia da monitorizacdo “o que ndo pode ser medido ndo pode ser gerido”. Construir em grupo
uma ferramenta para monitoriza determinada recorréncia em sala de aula. Exercicios de grupo.
Orientacdo sobre a tarefa a realizar no trabalho auténomo. Feedback da sessdo (Tedrico-pratico)
Carga horaria: 3 horas
27. Inteligéncia Emocional (IE) e a Programagdo Neurolinguistica
Sessdo orientada para a pratica dos docentes; casos de estudo. Exercicios de grupo.
Orientacgdo sobre a tarefa a realizar no trabalho auténomo. Feedback da sessdo (Tedrico-pratico)
Carga horaria: 3 horas
28. Conclusao
Apresentacdo dos trabalhos realizados; partilha das experiéncias: 3 horas
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O PODER DA IMAGEM - A FOTOGRAFIA COMO INSTRUMENTO DE COMUNICACﬂO.‘ Educadores de
NIVEL 2 Infancia e
Professores dos
CIOARCEE Curso 25 horas 1uc Ensinos Basico e
75493/13 Secundario
10,17, 24 e 31 de
Horario janeiro ES Monte
Sabados - 09:00h as 13:00h | 7 e 14 fevereiro de . Pedro Roque
Caparica
2015
75 EUROS
CONTEUDOS —
1. Conceitos bdasicos - nivel:1 120min

1.1 - Sensitometria
1.2 - Luz

1.3 - Focagem

1.4 - Fotografar

1.5 - Educagao visual

2. Fotografia por TEMAS

2.1 —Paisagem 90 min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos
- Prética

2.2 —Natureza 90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos
- Prética

2.3 —Macro 90min
-0 queé?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos
- Pratica
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2.4 —Nocturna 90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A ndo fazer
- Exemplos
- Prética

2.5 —-Desporto  90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos
- Prética

2.6 —Retrato 90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A ndo fazer
- Exemplos
- Prética

2.7 — Foto-reportagem 90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos
- Prética

2.8 — Foto-jornalismo  90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A ndo fazer
- Exemplos
- Pratica

2.9 — Editorial 90min
-0 que é?
- Caracteristicas
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- Equipamento

- Técnicas

- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos

- Pratica

2.10 - Produto 90min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A ndo fazer
- Exemplos
- Prética

2.11 - Estudio 120min
-0 que é?
- Caracteristicas
- Equipamento
- Técnicas
- A fazer / A n3o fazer
- Exemplos
- Pratica

9. Construcdo do Portfélio  30min
- Selecdo de imagens
- Suporte

10. Trabalho pratico 180min

Execucdo de um trabalho pratico que consiste em apresentar uma determinada matéria
curricular em contexto de sala de aula recorrendo a ilustragdo através da fotografia como
ferramenta de apoio ao processo de comunicagao.
Trabalho em grupo.

11. Apresentacdo dos trabalhos 120min
Apresentacdo e discussao dos diferentes trabalhos de grupo.

12. Avaliagdo 30min
Processo final de avaliacdo_
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PRATICA FILOSOFICA comM CRIANCAS E JOVENS

Educadores de
Infancia e
Professores dos

CONTEUDOS —

Pensar por si mesmo — dimensao cognitiva;
- Ser si mesmo — dimensao existencial;

- Ser e pensar no grupo — dimensao social;

- Programas de Filosofia aplicada;
- Metodologia da Filosofia Pratica.
BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

- Coletanea de textos da autoria da formadora
- Pensar na Educagao, Lipman, M, Summus Editorial, S. Paulo, 1990

- La pratique de la philosophie a lécole primaire, Brenifier, O., Sedrap Education, Paris, 2007

CCPFC/ACC- o Ensinos Basico e
76566/14 Curso 25 horas presenciais 1uc Seamchie @ dk
Ensino Especial
ESM
A calendarizar A calendarizar S o.nte Alice Santos
Caparica
75 euros
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CEl 3

CAODEESCOLAS DOCONCELHO DERAL MADS

GESTAO E RESOLUCAO DE CONFLITOS/PROMOVER AMBIENTES DE Educafiores de
APRENDIZAGEM E CIDADANIA Infancia e

Professores dos

Oficina (25+25) horas 2 uc Ensinos Basico e
Secundario

CCPFC/ACC-
74862/13

7, 19, 30 de janeiro
Horario: 18:30h as 21:30h | 6, 9, 20, 26 de fevereiro
19 de margo

ES Monte José Miguel
Caparica Oliveira

75 EUROS
CONTEUDOS —

12 momento — reflexivo, em sessGes plendrias — O que é o conflito? Gestdo do conflito de forma
preventiva e remedeativa/A estratégia comportamental na resolucdo de conflitos na

22 momento — trabalho cooperativo auténomo —reflexdo sobre situacdes de conflito e a
suaresolugdo ................ 6 horas

32 momento - reflexivo, em sessdes plendrias — analise da fundamentacao dos objetivos edos
procedimentos de aprendizagem cooperativa na gestdo e resolucdo de conflitos

42 momento — trabalho cooperativo auténomo — reflexdo sobre a fundamentacgdo dos
objetivos e dos procedimentos de aprendizagem cooperativa, na gestdo e resolucdo de
conflitos, apresentada da sessdo plendria anterior ........ 6 horas

52 momento — reflexivo, em sessdes plenarios — apresentagdo e analise de modelos de
aprendizagem cooperativa em situacdo de gestdo e resolucdo de conflitos: os modelos Jigsaw,
CIRC, Co-op Co-op, Instrugao guiada, a Consciéncia de Eu e o método sem vencedores nem
1YL ol o o L3S 9 horas

62 momento — trabalho cooperativo/individual auténomo — experimentagdo dos modelos de
aprendizagem cooperativa em situaces de conflitos diversificadas
...................................................................................... 13 horas

72 momento — reflexivo, em sessdes plendrias — avaliagao das experimentagdes efetuadas edas
técnicas aplicadas, através da apresentagdo de um ‘Didrio de Gestdo e Resolugao de Conflitos
Na ESCola’ .ooieiieeiiiee e 4 hora

Interna ao Agrupamento de Escolas da Caparica — Medida TEIP - Dominio A — Gestdo da Sala de Aula
TIPO 1 - Agdes de formagdo no ambito da Regulacao de Sala de aula
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CicLo DE CONFERENCIAS “A LINGUA EM VIAGEM: CELEBRAR 0s 8 | Educadores de
. ) i
SECULOS DE LINGUA PORTUGUESA E 0S 400 ANOS DA niancia e
A A ”
PEREGRINACAO DE FERNAO MEENDES PINTO e (e e

Em acreditagdo Curso 60 horas 2.4UC Secundario

Professores dos

Convento dos

Capuchos
Novembro 2014 a | Es¢- Sec Emidio
-- K Navarro
Maio de 2015 Esc. Sec. Monte de
Caparica

Outros a divulgar

5 EUROS
CONTEUDOS —
| Encontro - 21 e 22 de novembro (12 horas)

Abertura
Presidente de Mesa: Presidente da Camara Municipal de Almada — Dr. Joaquim Judas

Presidente da Republica — Professor Doutor Anibal Cavaco Silva
Secretario de Estado da Cultura — Dr. Jorge Barreto Xavier
Presidente da 8 Séculos de Lingua Portuguesa — Associagdo - Mestre Maria José Maya

Sessao Plenaria
Presidente da Mesa: Presidente da Camara Municipal de Almada — Dr. Joaquim Judas

Presidente do Centro Nacional de Cultura — Dr. Guilherme d’Oliveira Martins

Atividades culturais

Leituras Encenadas e Musica — A Peregrinacdo de Fernao Mendes Pinto
Ator e Encenador Paulo Lajes

Solista Margarida Marecos

Presidente da Mesa: Vereador da Educacéo e Cultura da Camara Municipal e Almada- Engenheiro
Antonio Matos

Presidente do Instituto Camdes — Instituto da Cooperacédo e da Lingua — Professora Doutora Ana
Paula Laborinho

Diretora do Instituto de Estudos Orientais da Universidade Catélica Portuguesa — Professora
Doutora Eva Maria Von Kemnitz

Presidente da Mesa: Mestre Dulce Goncgalves

Presidente da Associacdo SPHAERA MUNDI — Associagdo Internacional de Cooperagéo para o
Desenvolvimento — Dra. Luisa Janeirinho

A Lingua Portuguesa — Patriménio em Viagem

Autor de BD — José Ruy— «Peregrinacdo, uma narrativa, varias perspetivas»

Diretor Interino do Museu da Marinha — Comandante Antonio Costa Canas

Presidente da Mesa: Mestre Madalena Mendes

Diretora do Centro de Formacéao de Escolas do Concelho de Almada — Dr2 Maria Adelaide Paredes
da Silva

Diretora da Escola Secundaria Fernao Mendes Pinto — Dr2 Ana Pina

Administrador da Distance Learning Consulting — Professor Doutor Anténio Augusto Fernandes e
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Mestre Tiago Machete
Presidente da Mesa: Escritor Jorge Arrimar
Escritor Fernando Dacosta — A Lingua da nossa Sobrevivéncia

Atividades Culturais
Leituras Encenadas e Musica — A Peregrinacao de Ferndo Mendes Pinto
Ator e Encenador Paulo Lajes

Partidas (1) — Convento dos Capuchos — Largo Ferndo Mendes Pinto — Forum Romeu Correia —
Casa da Cerca
Encontro | Debate — Forum Municipal Romeu Correia — Sala Pablo Neruda

Presidente da Mesa: Coordenador do Més da Fotografia ImaginArte Almada - José Luis Guimaraes

Professor Doutor Carlos Marques da Silva - O mundo é ja ali! Aventuras e desventuras da
fotografia em viagem

Il Ciclo de Conferéncias
A LINGUA EM VIAGEM
Celebrar 8 SECULOS DA LINGUA PORTUGUESA e
400 anos da PEREGRINACAO de Fernio Mendes Pinto

PROGRAMA
Il Encontro 29 e 30 de maio(12 horas)

Abertura

Presidente da Camara Municipal de Almada — Dr. Joaquim Judas

Diretora do Centro de Formacéo de Escolas do Concelho de Almada — Dr2 Maria Adelaide Paredes
da Silva

Diretora da Escola Secundéria Fernao Mendes Pinto — Dr2 Ana Pina

Presidente da 8 Séculos de Lingua Portuguesa — Associagdo - Mestre Maria José Maya

Sesséo Plenaria
Moderador - Vereador da Camara Municipal de Almada — Anténio Matos

Conferencista - Viriato Soromenho-Marques
Pelas rotas do amor — Abordagens da Lingua em Viagem - Peregrinacdo

Moderadora Jornalista Claudia Semedo

Professora Doutora Maria José Grosso — Portugués no mundo

Professora Doutora Inocéncia Mata — Plurilinguismo e Interculturalidade
Alto Comissario para as Migracdes Pedro Calado — Migragbes em Portugal

Atividades Culturais
Um dia no tempo de Ferndo — O andarilho das sete partidas
Escola Secundaria Ferndo Mendes Pinto

Peregrinacdes entre Bibliotecas Escolares e Municipais — Peregrinacdo em leitura(s)
Fernanda Eunice e Jodo Paulo Proenca

Moderador - Tiago Machete

Ameérico Jones - Da Viagem — Origens e Caminhos
Elisa Valério — Peregrinagdo — Culturas em Didlogo
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Ana Josefa Cardoso — Experiéncias de Bilinguismo
Jodo Paulo Proenga - Expanséo da Lingua Portuguesa no Mundo

Moderador — Ludgero Leote

Mostra de videos — Rui Baltazar e Antonio Sales

Anténio Saraiva — Guides para filmes

Catarina Pinheiro, Pilar Miguel e José Pinheiro — Ferndo Mendes Pinto — Trocado por Miudos
Jo&o Paulo Curto — Mapeamento em viagem

Mauro Gentile e Filipe Carvalho — Diversidade Linguistica e Cultural - Documentarios

Jorge Teixeira e Domitila Cardoso — Contelidos para WebRadio

Moderadora — Adelaide Silva

Edite Prada — O Discurso da Peregrinacao Linguistica e Literaria
Carlos Rocha — 8 séculos da Lingua em Almada — Arquivo histérico
Madalena Mendes — Transgressao/Peregrinacdo

Atividades culturais

Partidas (7)

Esculturas Musicais — A Peregrinacdo de Ferndo Mendes Pinto
Orquestra Vaidecaja

Orquestra CajaBucalhos

Sarau na Corte de D. Sebastido
Navegar com Ferndo Mendes Pinto
O outro lado espelho (da épical/faganha/ dos Lusitanos)

A partir de Janeiro 2015

Workshops (30 horas) a selecionar dois no minimo
e Arte Postal — Peregrinagéo Hoje - Luzia Pequito - Partida (4)
e “A Viagem aos pés da Lingua e da Literatura Portuguesa” —Risoleta Pinto Pedro- Partida
©)
Cin(e)ducar- O cinema como recurso pedagogico - Alice Banza e Irene Mendes
Monte de Estérias - Joaninha Duarte — Partida (2)
Caderno de viagens - Silvia Franco Santos
Do Imaginario da Peregrinacéo - Atelier de Produgdes artesanais - lvone Teixeira
Portugués Lingua Ndo Materna e Portugués de Acolhimento

Exposicdo/Langamento de livros/Concurso/Prémio/Tertulias/Espetaculos simbdlicos
e Em Portugués pelo mundo — Arvores da Peregrinacéo - Zito Colaco e Nuno Costa
Lancamento de livros — edig&o de autores
Concurso Internacional - Lingua como Viagem
Prémio Ferndo Mendes Pinto
Tertulias — Odisseias e Viagens - Nuno Bernardo
Espetaculos Simbdlicos da Lingua em Viagem:
Travessia (s) do Tejo — Em Stand Up Paddle
Mare Nostrum PERE GRI NACAO - Sandra Battaglia e Jorge Salgueiro
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VER PARA CRER - DESENHAR PARA APRENDER A VER - FORMAGAO | Educadores de

. Infancia e
EM DESENHO E PERCECAO VISUAL Professores dos

Ensinos Basico e

cCCPFC/ACC- ..
C 25h 1UC ari
80440/14 urso 5 horas presenciais u Secgndano e.do
Ensino Especial
ES Mo.nte Silvia Santos
Caparica
75 euros
CONTEUDOS —
12 sessdo: a primeira vista (3 horas)
'Para ver claramente, basta mudar a direcdo do olhar.'Antoine de Saint-Exupéry
1. Compreensdao e consciencializacdo do poder da visdo, como ferramenta essencial na
perce¢cdo do mundo exterior e do sentir.
2. Materiais de desenho: suportes, meios riscadores e meios aquosos.
3. Compromisso de empenho individual.
22 sessdo: M3os a obra (3 horas)
“Pensa devagar e obra depressa”
Relagcbes de proporgdo da mao: (160 min.)
1. Espacos positivos e negativos;
2. Autonomia da linha: espessura, intensidade, gradacdo, linha de contorno, linha de

contorno cega, linha continua e interrompida.
Jogo pedagdgico: confronto com o medo de errar e libertacdo da mao através da representacao
rapida de objetos e conceitos em contexto lidico. (20 min.)

32 sessdo: Obra-prima (3 horas)

'A obra-prima é uma variedade do milagre.' Victor Hugo

1. Escolha, observacdo, cépia e interpretacdo textual e grafica de uma obra de desenho
contemporanea, aquando da visita a um museu ou galeria de arte.

Observacdo e discussdo dos resultados apresentados pelos formandos.

Entrega, desenvolvimento de ideias e experimentacdo de materiais. (150 min.)

2. Desenho gestual da figura humana. (30 min.)

42 sessdo: o Todo-poderoso (3 horas)

'A+B' ndo é simplesmente '(A+B)', mas sim um terceiro elemento 'C', que possui caracteristicas
proprias' Christian von Ehrenfels - Teoria Gestalt

Nogbes e relacdes espaciais/métricas na construcdo da composicdo;

1. Selecdo e representa¢do do todo e das partes de um conjunto de objetos e do espago
envolvente;
2. Exploracao da mancha: forma, textura, densidade e gradacao;
3. Claro-escuro: luminosidade e valores tonais;
4, Nog¢des de proporgdo e perspetiva.
26
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“Todas as pessoas tomam os limites do seu prdprio campo de visdo, pelos limites do mundo.”
Arthur Schopenhauer

Consciéncia de si, dos sentidos e do mundo exterior:

1. Iniciacdo do didrio grafico ou caderno de campo, através da representacdo de elementos
organicos/naturais, com recurso a técnica de aguarela; (90 min.)

2. Atividade outdoor cujo objetivo é encontrar formas/elementos da paisagem urbana ou
natural e dota-los de outros significados, com recurso a fotografia; (30 min.)

3. A percecao hdptica enquanto estratégia de representacdao da realidade sensivel e como
meio de exploracdo da expressdo individual. (60 min.)

62 sessdo: com olhos de ver (3 horas)
“Se podes olhar, vé. Se podes ver, repara.” José Saramago

1. Construgao de uma narrativa visual tendo como base os pormenores detalhados de uma
imagem; (90 min.)
2. Desenho moroso e controlado desses detalhes recorrendo a técnica de scratchboard e

tinta-da-china, tendo como finalidade a construg¢do de um puzzle coletivo. (90 min.)

72 sessdo: proporcSes do ver (3 horas)
'‘Porque eu sou do tamanho do que vejo e ndo do tamanho da minha altura...'" Alberto Caeiro -
Fernando Pessoa

1. Compreensdo das relagdes de propor¢do do corpo humano e, respetivos, canones; (60
min.)

2. Métodos auxiliares de mapeamento e medigdo; (30 min.)

3. Desenho de retrato. (90 min.)

82 sessdo: bico-de-obra (4 horas)

“Conhecer ndao é demonstrar nem explicar, é aceder a visdao.” Antoine de Saint-Exupéry

1. Resolugao criativa de problemas: Bico-de-obra é o desafio final do curso, que tem como
objetivo a analise e interpreta¢cdo desenhada de um problema real de trabalho encontrado pelo
grupo. (120 min.)

2. Construcdo do portefélio coletivo: selecdo e andlise dos melhores trabalhos de cada
formando, tendo, também, em conta o seu contributo para o trabalho final. (60 min.)
3. Elaboracdo de um relatério de reflexdo critica individual sobre a formacdo. (60 min.)
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