
Mínimo
Tempos letivos 

exato (45 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Tempos letivos 

exato (50 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

LES 500 11,1 12 540 40 10 10 500 0

Mat e CN 350 7,8 8 360 10 7 7 350 0

EAT 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

EF 135 3 3 135 0 2,7 3 150 15

Máximo 1350 Total: 29 1305 45 Total: 26 1300 50

Mínimo
Tempos letivos 

exato (45 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Tempos letivos 

exato (50 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Português 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

Les 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

CHS 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

Mat 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

CFN 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

Exp 300 6,7 7 315 15 6 6 300 0

Máximo 1530 Total: 34 1530 0 Total: 30 1500 30

Mínimo
Tempos letivos 

exato (45 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Tempos letivos 

exato (50 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Português 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

Les 225 5 5 225 0 4,5 5 250 25

CHS 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

Mat 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

CFN 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

Exp 300 6,7 7 315 15 6 6 300 0

Máximo 1485 Total: 33 1485 0 Total: 29 1450 35

Mínimo
Tempos letivos 

exato (45 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Tempos letivos 

exato (50 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Português 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

Les 225 5 5 225 0 4,5 5 250 25

CHS 250 5,6 6 270 20 5 5 250 0

Mat 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

CFN 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

Exp 250 5,6 6 270 20 5 5 250 0

Máximo 1485 Total: 33 1485 0 Total: 29 1450 35

Mínimo
Tempos letivos 

exato (45 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Tempos letivos 

exato (50 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de horas 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Port 180 4 4 180 0 3,6 4 200 20

LE 150 3,3 4 180 30 3 3 150 0

Fil 150 3,3 4 180 30 3 3 150 0

EF 150 3,3 4 180 30 3 3 150 0

Trienal 250 5,6 6 270 20 5 5 250 0

Bienal1 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

Bienal2 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

Máximo 1530 Total: 34 1530 0 Total: 30 1500 30

Mínimo
Tempos letivos 

exato (45 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Tempos letivos 

exato (50 min)

Tempos 

letivos 

(ajustado)

Nº de 

minutos 

(final)

Diferença e 

Sobrantes

Port 200 4,4 5 225 25 4 4 200 0

EF 150 3,3 4 180 30 3 3 150 0

Trienal 270 6 6 270 0 5,4 6 300 30

Anual1 150 3,3 4 180 30 3 3 150 0

Anual2 150 3,3 4 180 30 3 3 150 0

Máximo 1035 Total: 23 1035 0 Total: 19 950 85

No 5º e 6º ano é possível distribuir os minutos sobrantes por uma disciplina, seja na distribuição de tempos em 45 minutos ou 50 minutos

A soma de minutos sobrantes no 3º ciclo na situação de aulas de 50 minutos permitem atribuir 2 tempos ao conjunto do 3º ciclo

A soma de minutos sobrantes no 10º e 11º na situação de aulas de 50 minutos permitem atribuir um tempo de 50 minutos com 10 minutos sobrantes

A soma de minutos no 12º ano permite atribuir um tempo de 50 minutos com um tempo sobrante de 35 minutos

A sobra de tempos no ensino secundário em aulas de 50 minutos é de 45 minutos

NOTA: tendo em conta a existência de limites máximos por ano de escolaridade não será possível acumular minutos sobrantes para outros anos letivos
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